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Geburtsvorbereitende Geburtsvorbereitende   

AkupunkturAkupunktur  

Die geburtsvorbereitende Akupunktur bewirkt einen 

Muttermundreifungsprozess und dadurch eine  

Verkürzung der Geburt um bis zu 2 Stunden. 

Die Behandlung beginnt ab der 37.  

Schwangerschaftswoche und wird einmal wöchentlich 

durchgeführt bis zur Geburt. 

 

Eine Sitzung dauert ca. 45 Minuten 

 und kostet 58.- SFr.  
Die Kosten werden von den Krankenkassen (auch mit Zusatzversicherung) 

grundsätzlich nicht übernommen.  

Es gibt jedoch Kassen, welche sich beteiligen.  

 

Auch Sodbrennen, Schlafstörungen und  

Wassereinlagerungen während der Schwangerschaft 

werden durch  Akupunktur positiv beeinflusst. 
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